
Wyróżnienia dla najlepszych 
Wykładowców UOUW

 w roku akademickim 2021/2022



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.90

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCZYNIĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Jak Cię widzą…, czyli autoprezentacja na scenie i przed kamerą 
– kurs online,
• O sztuce mowy. Dykcja i emisja głosu – kurs online,
• Scena dla każdego – warsztaty teatralne.

MGR MAGDALENA KACZMAREK
Uniwersytet Otwarty

Aktorka teatralna i filmowa, absolwentka Wydziału 
Polonistyki UW (spec. filologia dla mediów), Studium 
Aktorskiego przy Teatrze Śląskim w Katowicach, posiada 
uprawnienia aktora scen dramatycznych nadane przez 
Związek Artystów Scen Polskich. Z Teatrem Hybrydy UW 
związana od 2008 r., prowadzi zajęcia ze studentami UW    
z zakresu kultury mowy, dykcji i autoprezentacji.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.92

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCĘ  
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Slow jogging,
• Wspinaczka na sztucznej ścianie.

MGR TOMASZ TOKARZ
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Magister wychowania fizycznego (AWF Kraków), ukończył 
także Podyplomowe Studium Trenerów Grupowych (WSPS, 
Laboratorium Psychoedukacji Warszawa). Instruktor 
wspinaczki sportowej i wspinaczki wysokogórskiej, 
uprawnienia Polskiego Związku Alpinizmu i Ministerstwa 
Sportu, ukończył staż instruktorski w Ecole Nationale de 
Ski et d`Alpinisme (Chamonix France). Starszy Ratownik 
Tatrzańskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego                           
w Zakopanem. Wspina się w Tatrach, Alpach, na Kaukazie           
i w Himalajach. Pracuje jako instruktor (wykładowca) 
wspinaczki w Studium WF i Sportu Uniwersytetu 
Warszawskiego.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.93

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Sztuka prowadzenia dyskusji – ćwiczenia,
• Najciekawsze eksperymenty w psychologii – konfrontacje
 – kurs online,
• Nauka przewidywania – kurs online. 

DR MACIEJ SŁOMCZYŃSKI
Uniwersytet Otwarty

Od początku działania Uniwersytetu Otwartego UO 
prowadzi kursy z zakresu popularyzacji nauki i rozwoju 
osobistego. Przez 10 lat realizował projekty z zakresu 
wdrażania różnych metodyk kształcenia osób dorosłych 
w ramach specjalności na Wydziale Pedagogicznym UW. 
Koordynator projektów badawczych na rzecz integracji 
edukacji medialnej i dydaktyki.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.94

KURS PROWADZONY PRZEZ  
WYKŁADOWCĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Protokół dyplomatyczny – kurs online. 

DR DOBROMIR DZIEWULAK, PROF. UCZ. 
Wydział Pedagogiczny

Profesor Wydziału Pedagogicznego Uniwersytetu 
Warszawskiego, doktor nauk humanistycznych, wykładowca 
Uniwersytetu w Genewie i Strasburgu, ukończył studia 
doktoranckie w Uniwersytecie w Strasburgu. Konsul 
Generalny RP w Kanadzie, wicedyrektor Biura Spraw 
Międzynarodowych w Kancelarii Sejmu RP, sekretarz 
polskiej delegacji Sejmu  i Senatu RP do Zgromadzenia 
Parlamentarnego Rady Europy, ekspert Biura Analiz 
Sejmowych, ekspert w Biurze do spraw Integracji Europejskiej 
oraz Pomocy Zagranicznej w Urzędzie Rady Ministrów.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.95

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCZYNIĘ W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Speak like an American! – kurs wymowy amerykańskiej odmiany 
języka angielskiego (poziom B2) – kurs online,
• The Queen’s Speech – kurs wymowy standardowej odmiany języka   

angielskiego (poziom B2) – kurs online.

MGR ALEKSANDRA KARWACKA
Uniwersytet Otwarty

Absolwentka filologii angielskiej Instytutu Anglistyki 
Uniwersytetu Warszawskiego, obecnie wykładowczyni 
Szkoły Głównej Handlowej oraz Uniwersytetu Otwartego 
UW. W pracy największą przyjemność sprawia jej 
uczenie angielskiej wymowy. Na Uniwersytecie Otwartym 
prowadzi zajęcia ze standardowego akcentu brytyjskiego 
oraz amerykańskiego.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.96

KURS PROWADZONY PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Jaki seks jest dobry? Współczesne spory o seksualność – kurs online.

DR HAB. MARTA ZIMNIAK-HAŁAJKO 
Wydział Polonistyki

Antropolożka kultury w Instytucie Kultury Polskiej 
Uniwersytetu Warszawskiego, zajmuje się współczesną 
kulturą polską, ze szczególnym uwzględnieniem 
problematyki ruchów społecznych i religijnych, utopii 
społecznych i dyskursów publicznych. Autorka między 
innymi książek Raj oswojony. Antropologia nowych ruchów 
religijnych (2003) oraz Ciało i wspólnota. Wokół prawicowej 
wyobraźni (2017).



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.96

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCZYNIĘ W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Venti ragioni per andare in Italia: odkrywanie skarbów Włoch 
– część I (poziom B2/C1) – kurs online,
• Parliamo italiano! Konwersacyjny kurs języka włoskiego 
(poziom B2/C1) – kurs online.

DR ALESSIA VIGNOLI
Wydział Neofilologii

Pochodzi z Włoch, uzyskała tytuł doktora w 2020 roku 
na Wydziale Neofilologii UW. Studia magisterskie 
ukończyła na Uniwersytecie Ca’ Foscari w Wenecji. 
Obecnie jest związana z Pracownią Badań nad Kulturą                               
Kanadyjsko-Francuską i Literaturą Quebecką Instytutu 
Romanistyki UW, a także pracuje jako lektorka języka 
włoskiego i francuskiego na Wydziale Neofilologii UW. 
Pracowała jako asystentka nauczyciela języka włoskiego 
w liceach w Limoges (Francja), gdzie prowadziła także 
zajęcia dla dorosłych.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.96

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCĘ W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• 10 obrazów, 10 malarzy, 10 historii – wykłady o malarstwie nowożytnym – część III    
– kurs online,
• Dla spragnionych podróży – miasta mniej znane, w pełni nieodkryte, rzadko 
odwiedzane...,
• Arcydzieła w kamieniu, cuda w drewnie i unikaty w brązie, czyli historia rzeźby 
w pigułce – kurs online.

DR ADAM TYSZKIEWICZ
Administracja Centralna

Absolwent archeologii i historii sztuki na Uniwersytecie 
Warszawskim. Ukończył również podyplomowe 
Studia Menedżerów Turystyki w Szkole Głównej 
Handlowej w Warszawie oraz podyplomowe Studium 
Varsavianistyczne na UW. Członek Stowarzyszenia 
Historyków Sztuki oraz Stowarzyszenia Muzealników. 
Stypendysta fundacji Roberta Andersona w Londynie 
oraz Queen’s University w Belfaście. Przewodnik                      
po Warszawie. Zainteresowania: dzieje szkolnictwa 
wyższego w Warszawie w XIX-XX w. oraz architektura           
i rzeźba klasycystyczna.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

-

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.96

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• „The Crown” czyli królewska gorączka. Brytyjska rodzina królewska 
w kulturze konsumpcyjnej (poziom C1) – kurs online,
• „Niełatwo być pionierką, ale jakie to fascynujące” – portrety niezwykłych 
kobiet w historii Wielkiej Brytanii od końca XVIII do początku XX wieku 
(poziom C1) – kurs online.

MGR KATARZYNA KŁOSIŃSKA
Wydział Neofilologii

Absolwentka filologii angielskiej na Uniwersytecie 
Warszawskim. Po ukończeniu studiów pracowała jako 
asystent w Ośrodku Studiów Brytyjskich UW prowadząc   
kursy z historii i kultury Wielkiej Brytanii. Obecnie 
również pracuje w Instytucie Anglistyki. W ramach 
Uniwersytetu Otwartego UW od kilku lat oferuje 
autorskie kursy w języku angielskim, poświęcone 
historii społecznej Wielkiej Brytanii w XIX i XX wieku, 
ze szczególnym uwzględnieniem historii społecznej kobiet 
i rodziny. 



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.96

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ  
WYKŁADOWCZYNIĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Arkana popkultury – dawne mity, nowe media! – kurs online,
• Awangarda! Artyści i rewolucjoniści – kurs online,
• Filozofia wobec codzienności – kurs online,
• Bestia, brat czy befsztyk? Zwierzęta i cywilizacja – kurs online.

DR OLGA KŁOSIEWICZ
Wydział Filozofii i Socjologii

Absolwentka Wydziału Filozofii i Socjologii Uniwersytetu 
Warszawskiego. Autorka i współautorka książek 
„Zwierzęta Zaratustry” oraz „Przyroda w polskiej 
tradycji”. Publikowała m.in. w Przeglądzie Filozoficzno-
Literackim, Sztuce i Filozofii, Kronosie. Zajmuje się 
filozofią współczesną i estetyką. Znalazła się w gronie 
najlepszych Wykładowców w roku akademickim 
2015/2016 oraz 2016/2017, nagrodzonych na podstawie 
ankiet ewaluacyjnych Słuchaczy.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• See the World 1 – A Journey to the East. Odkrywanie świata i innych kultur 
z językiem angielskim (poziom B2/C1) – kurs online,
• Angielski: gruntownie – praktycznie – skutecznie! – część III (poziom A1/A2) 
– kurs online,
• Angielski praktycznie! – krok dalej – część I (poziom A2/B1) – kurs online.

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.98

DR MARCIN SROCZYŃSKI
Wydział Neofilologii

Absolwent Instytutu Lingwistyki Stosowanej 
UW (2005), Instytutu Badań Literackich PAN 
(podyplomowe studia kulturoznawcze, 2009) oraz 
Instytutu Anglistyki UW (2012). Studiował również na 
stypendiach zagranicznych w Brukseli i Montpellier. 
W lipcu 2019 obronił pracę doktorską dotyczącą 
współczesnej literatury brytyjskiej. Nauczaniem zajmuje 
się od ponad 15 lat, a w swoich kursach łączy różne 
metody nauczania, techniki i formy pracy, z naciskiem 
na aspekt audiowizualny oraz komunikacyjny. 



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Practice Makes Perfect – rozwijaj słownictwo – część I (poziom C1) – kurs online,
• Practice Makes Perfect. Trening czyni mistrza. Kurs języka angielskiego (poziom B2) 
– kurs online,
• Angielski na co dzień – w domu, w pracy i w podróży – część II (poziom B1/B2) 
– kurs online.

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.98

DR SŁAWOMIR MASKIEWICZ
Szkoła Języków Obcych

Doktor nauk humanistycznych w dziedzinie 
literaturoznawstwa (literatura brytyjska XX wieku). 
Zainteresowania naukowe obejmują różne aspekty literatury 
angielskiej postmodernizmu, np. strategie narracyjne                          
w powieści oraz women writing. W praktyce zajmuje się 
głównie kształceniem językowym dorosłych w zakresie 
języka angielskiego. Zatrudniony w Szkole Języków Obcych 
Uniwersytetu Warszawskiego. Od początku Uniwersytetu 
Otwartego prowadzi kursy językowe.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.99

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Gramatyka hiszpańska bez problemów – część I (poziom B1/B2) – kurs online,
• Gramatyka hiszpańska bez problemów – część II (poziom B1/B2) – kurs online,
• Español sin problemas / Hiszpański bez problemów – część III (poziom B2) – kurs online,
• Español sin problemas / Hiszpański bez problemów – część IV (poziom B2) – kurs online,
• Español sin problemas / Hiszpański bez problemów – część V (poziom B2) – kurs online.

MGR EWA URBAŃCZYK
Wydział Neofilologii

Absolwentka Instytutu Studiów Iberyjskich                                                                 
i Iberoamerykańskich oraz Interdyscyplinarnego 
Podyplomowego Studium Kształcenia Tłumaczy UW. 
Obecnie doktorantka w Instytucie Studiów Iberyjskich 
i Iberoamerykańskich UW przygotowująca rozprawę 
doktorską z zakresu przekładu specjalistycznego. 
Tłumaczka i pasjonatka języków, w szczególności 
romańskich. W wolnym czasie oddaje się podróżom                          
i nadrabianiu zaległości w literaturze, nie tylko naukowej.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

4.99

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Asertywność jako postawa – nie tylko „nie!” – kurs stacjonarny,
• Współpraca w zespole. Budowanie zespołu i zarządzanie nim 
– kurs stacjonarny.

DR ALICJA GNIEWEK
Uniwersytet Otwarty

Doktor psychologii, trenerka rozwoju osobistego, coach. 
Współwłaścielka firmy szkoleniowo-coachingowej. 
Współpracuje z Wydziałem Psychologii UW, gdzie 
prowadzi zajęcia dla studentów. Od 2011 pracuje                                                                       
z grupami i zespołami z różnych dziedzin – prowadzi 
warsztaty umiejętności miękkich dla nauczycieli, biznesu, 
przedsiębiorców oraz członków organizacji pozarządowych. 
Przede wszystkim zajmuje się tematyką budowania 
i zarządzania zespołem, komunikacją, inteligencją 
emocjonalną oraz coachingiem osobistym i kariery.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

KURS PROWADZONY PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Jak to jest być skrybą? Sekrety manuskryptów dla początkujących 
– kurs online.

MGR ZOFIA ZAŁĘSKA
Wydział Historii

Historyczka sztuki, obecnie doktorantka w Instytucie 
Historii Sztuki UW. W swojej pracy naukowej interesuje 
się średniowiecznymi manuskryptami oraz historią 
i ikonografią tańca. Od kilku lat współpracuje                                                                            
z Działem Edukacji Muzeum Narodowego w Warszawie, 
gdzie prowadzi warsztaty, lekcje i oprowadzania dla 
dzieci, młodzieży, dorosłych oraz seniorów. Zajmuje się 
popularyzacją sztuki przygotowując różnego rodzaju 
wykłady i warsztaty. Oprócz tego jest tancerką i instruktorką 
tańców swingowych.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

KURS PROWADZONY PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Trening relaksacji – kurs dla początkujących.

MGR URSZULA STANISZEWSKA

Psycholog, trener po Szkole Treningu i Warsztatu 
Psychologicznego INTRA. Posiada wieloletnie 
doświadczenie w prowadzeniu szkoleń z miękkich 
umiejętności psychospołecznych ze zróżnicowanymi 
grupami zawodowymi i społecznymi. Ceni pracę                                         
z ludźmi, wymianę doświadczeń, pomaga wydobywać 
innym drzemiący w nich potencjał. Wierzy, że praca 
nad sobą przynosi efekty i wpływa na jakość życia. 
Szkolenia traktuje jako rozwój i możliwość dzielenia się 
tym, co najlepsze. Stawia na praktyczny aspekt zajęć                                                
z uczestnikami, dlatego prowadzi je metodą warsztatową 
i treningową.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Rozwiń skrzydła – warsztaty budowania poczucia własnej wartości 
– kurs online,
• Business & Life Coaching – trening kompetencji coachingowych 
– kurs stacjonarny i online,
• Mentoring w praktyce – rozwijanie kompetencji liderskich – kurs online.

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

MARTA SKRZYDELSKA, M.A.
Uniwersytet Otwarty

Executive Coach (PCC ICF), Mentor, Superwizor. 
Trenerka biznesu, wykładowca akademicki                                                
(UW i SWPS). Certyfikowany Konsultant DISC D3 
oraz Mental Toughness Questionnaire (MTQ Plus). 
Mediatorka pracująca w nurcie NVC (Non-Violent 
Communication). Pracuje zarówno z biznesem,                                              
jak i z klientami indywidualnymi. Wspiera liderów 
w rozwijaniu kompetencji miękkich, inteligencji 
emocjonalnej i budowaniu odporności psychicznej. 



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

KURS PROWADZONY PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Trening relaksacji – kurs dla początkujących.

MGR DOMINIKA PRUSZCZAK
Wydział Psychologii

Absolwentka i doktorantka Wydziału Psychologii 
Uniwersytetu Warszawskiego, trenerka rozwoju 
osobistego (Szkoła Treningu i Warsztatu 
Psychologicznego w Ośrodku Pomocy i Edukacji 
Psychologicznej INTRA), akredytowana coach 
Izby Coaching, certyfikowana coach (Szkoła 
Profesjonalnego Coachingu w Instytucie Psychoedukacji 
i Rozwoju Integralnego, Szkoła Coachingu Grupowego 
i Zespołowego NOVO). Właścicielka firmy szkoleniowo-
coachingowej, współzałożycielka Stowarzyszenia 
Coachów PRIZM. 



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

KURSY PROWADZONE PRZEZ WYKŁADOWCZYNIĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 

• Język czeski w życiu i w podróży (poziom A1/A2),
• Język czeski dla dużych dzieci – nauka czeskiego z bajkami               

(poziom A1) – kurs online,
• Język czeski na wesoło (poziom A1) – kurs online.

MGR ANNA JAKUBOWSKA
Wydział Polonistyki

Z wykształcenia filolog słowiański, od kilkunastu lat 
tłumaczka i lektorka języka czeskiego oraz wykładowczyni. 
Studiowała na uniwersytetach w Pradze, Czeskich 
Budziejowicach, Ołomuńcu i Lipsku. Absolwentka 
licznych kursów metodycznych, również nauczania 
zdalnego. Uczyła młodzież w liceum, studentów, 
biznesmenów, dyplomatów i pasjonatów w różnym 
wieku. Entuzjastka uczenia się przez całe życie, 
metod organizacji nauki, nowoczesnych technologii 
wykorzystywanych w nauczaniu oraz wiedzy użytecznej           
i praktycznej. Kocha Czechy – kulturę, sztukę, kuchnię 
oraz sposób patrzenia Czechów na świat.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

KURS PROWADZONY PRZEZ WYKŁADOWCĘ   
W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Oszczędzanie i inwestowanie dla początkujących – kurs online.

DR HAB. GRZEGORZ GOŁĘBIOWSKI
Uniwersytet Otwarty

Absolwent Wydziału Finanse i Statystyka SGH (1993). 
Do 2012 pracownik macierzystej uczelni. Jego wykłady 
znalazły się kilkakrotnie na tzw. liście TOP 10 studentów 
SGH. Od dziesięciu lat profesor Akademii Ekonomiczno-
Humanistycznej w Warszawie. Przez wiele lat pracował 
w biznesie, Ministerstwie Finansów i Kancelarii Sejmu. 
Specjalista z finansów przedsiębiorstw, publicznych                        
i osobistych. Z zamiłowania genealog. W wolnym czasie 
pisze powieści. Ma ich już w swoim dorobku cztery. 
Ostatnia wydana w 2022 nosi tytuł „Rodzinny sekret”.



NAGRODZENI WYKŁADOWCY 

ŚREDNIA OCENA 
SŁUCHACZY:

5.00

WYBRANE KURSY PROWADZONE PRZEZ 
WYKŁADOWCZYNIĘ  W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022:
 
• Business & Life Coaching – trening kompetencji coachingowych 
– kurs stacjonarny i online,
• Mentoring w praktyce – rozwijanie kompetencji liderskich 
– kurs online.

MGR JOANNA KUCHARCZYK-CAPIGA

Executive Coach (ICF PCC), Trener, Mentor, 
Master & Team Coach, Superwizor, Wykładowca 
Akademicki. Prowadzi sesje indywidualne, szkolenia, 
superwizje i mentoringi.  Od kilkunastu lat współpracuje                                                            
z biznesem i środowiskiem akademickim, gdzie promuje 
podejście rozwojowe w opraciu o kluczowe kompetencje 
psychologiczne. Jest liderem i autorką międzynarodowej 
szkoły coachingu “Business Coaching Diploma” w PwC. 
W pracy i w życiu wierzy, że każdy z nas może być zmianą 
w świecie, której najbardziej pragnie. 



Serdecznie 
gratulujemy 

wszystkim nagrodzonym!
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